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EDITORIAL

Zauberhafte
Suidstadt

ie Siuidstadt zdhlt zu
Deutschlands groten,
noch erhaltenen Griin-

derzeit-Vierteln. Das Tolle da-
ran: Man kann auch wunder-
bar darin leben, arbeiten und
einkaufen. Machen Sie also
einen Spaziergang durch die
Stidstadt und genieBen Sie
das quirlige Leben! Der Stadt-
teil hat alles, was das Herz be-
gehrt. Er wird gepragt von klei-
nen, meist inhabergefiihrten
Geschiften, jungen Familien
und Studierenden. Wer durch
die Suidstadt-Straflen streift,
entdeckt an vielen Ecken wun-
derschone architektonische
Details. Verschiedene Bausti-
le greifen liickenlos ineinander.

Aber die Siidstadt bietet
nicht nur schone Dinge fiirs
Auge, sondern auch fiir Mund
und Magen. GenieRer freuen
sich {iber die kleinen, liebevoll
eingerichteten Cafés, préachti-
ge Restaurants in historischen
Mauern und eine Auflengas-
tronomie, die sich sehen las-
sen kann.

Mit dieser Beilage moch-
ten wir Thnen Lust machen
auf einen Besuch in der Siid-
stadt: GenieBen Sie das gute
Essen und die gemiitliche At-
mosphire in den Restaurants
Matthieu’s und LaVita oder im
Café am Kunstmuseum. Oder
wie wire es mit der neuen Ver-
anstaltungsreihe der Theater-
gemeinde Bonn? Auch die neue
Ausstellung des LVR-Museums
ist einen Besuch wert. Unser
Autor Jorg Wild empfiehlt Kul-
turinteressierten zudem den
internationalen = Buchladen
»The Art of Books“.

Dariiber hinaus gibt es in
der Siidstadt auch zahlreiche
Dienstleister, die Thnen den
Alltag erleichtern konnen -
etwa die Beratungbei der hdus-
lichen Pflege von Home Inste-
ad oder die Angebote fiir junge
Familien bei der Katholischen
Familienbildungsstédtte. Ein

Stidstadtbesuch lohnt sich!
sas/nir
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Frisch, lecker, regional und
beliebt im Viertel

Das Restaurant Matthieu's kocht kostliches Essen mit
Zutaten aus der Region

Die Bewohnerinnen und Be-
wohner der Siidstadt wissen,
wo es schmeckt — und genau
deshalb ist das Matthieu’s auch
ein so erfolgreiches Restaurant
imViertel. Wer hierher kommt,
weils: Das Essen im Matthieu’s
ist immer frisch, immer ab-
wechslungsreich und immer
lecker. ,,Wir verwenden aus-
schlieRlich Produkte aus der
Region®, sagt Edith Kodura.
,Wir kennen die Bauern und
wissen, dass das Fleisch gut
ist.“ Aus diesen Zutaten kreiert
ihr Bruder Rafael Gerichte mit
mediterranen oder einheimi-
schen Noten. ,Spanien, Frank-
reich, Deutschland ... wichtig
ist, dass es schmeckt!“, heildt
die Devise von Edith Kodura.
Mit dem Restaurant haben
sich die Kodura-Geschwister
einen Traum erfiillt — und den
fiillen sie mit viel Leben und
mit kostlichem Essen. Bei al-
ler familidren Harmonie sind
die Aufgaben gut verteilt: Edith
Kodura fiihrt das Geschift und
leitet es im direkten Kontakt
mit den Kunden. Der jiingere

Y

Inhaberin Edith Kodura und ihr
jingerer Bruder Rafael wissen,
was die Gaste mogen.
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Bruder ist Kiichenchef und da-
mit Herr {iber die Leckereien.

Dieses eingespielte Team,
die leckeren Weine, das kost-
liche Essen und natiirlich das
absolut gemiitliche Ambien-
te machen das Matthieu’s zu

einem beliebten Platz in der
Gastronomieszene der Siud-
stadt. Im Sommer ist die Ter-
rasse immer voll besetzt, in den
kélteren Monaten lockt das ge-
schmackvoll eingerichtete Res-
taurant. Und das hat sich auch
zu einem Treffpunkt entwi-
ckelt, vor allem fir die Siid-
stadt-Bewohner. Aber auch
fiir Kiinstler und Geschéftsleu-
te, die die Mittagskarte sehr zu
schitzen wissen.

,Gerade in der Adventszeit
erwarten wir einen ziemlichen
Ansturm®, berichtet Edith Ko-
dura. ,Da bieten wir fiir die Fir-
men im Viertel Gelegenheit fiir
ihre Weihnachtsessen.“ Aber
dieser Platz ist begrenzt: ,,Wer
jetzt reserviert, hat noch Aus-
sicht auf einen Termin®, sagt
die Chefin mit einem freundli-
chen Licheln, das bei den Gés-
ten gut ankommt. jow

Matthieu'‘s
Argelanderstr. 103
53115 Bonn

Tel: 0228 / 28 91 229
www.matthieus.de

Weihnachtliche Pflanzenfiihrung

Bei einer Themenflhrung im Botanischen Garten lernen
Interessierte mehr tUber Weihnachtspflanzen

Wann waren Sie das letzte
Mal in den Botanischen Gir-
ten? Falls es schon eine Wei-
le her ist, wird es hochste Zeit,
mal wieder am Poppelsdor-
fer Schloss vorbeizuschauen.
In der Herbstzeit gibt es dort
eine bunte Bldtterpracht zu be-
staunen - ideal fiir einen ent-
spannten Tag mit der Familie
oder Freunden.

Was viele nicht wissen: Im

das andere Qes‘taurant
in der Sualstaolt

Aﬂﬂge|anJeﬂ"sfm 103
53115 Bonn
Tel. 0'2'28/'2800'2()

www.matthieus.de

Botanischen Garten finden
auch interessante Veranstal-
tungen statt. Am 3. Dezember
gibt es beispielsweise eine The-
menfithrung zu weihnacht-
lichen Pflanzen. Bei einem
Winterspaziergang durch die
Botanischen Gérten stellen
die Referierenden Jasmin Ob-
holzer und Dr. Karin Laden-
burger Pflanzen vor, die mit
ihren Farben und Aromen die
weihnachtliche Stimmung ins
Haus bringen.

Weihnachten feiern wir mit-
ten im Winter, wenn die Biu-
me kahl sind und nichts da-
ran erinnert, was dort sonst
griint und bliiht. Kein Wun-
der, dass in der dunklen Ad-
ventszeit Tannengriin und
blithende Pflanzen ins Haus
geholt werden, zum Beispiel
der Weihnachtsstern und die
Christrose. Menschen hiangen
Mistelzweige auf oder schmii-

cken ihre Tiiren mit Kranzen
aus Tannen, Efeu und Stech-
palmenzweigen.

Auch zum Braten und Ba-
cken werden meist unzihli-
ge exotische Gewiirze aus tro-
pischen Regionen verwendet.
Marzipan, Schokolade, Ap-
fel, Mandarinen und Niisse
stammen von Biumen, de-
ren Friichte zum Teil aus fer-
nen, wiarmeren Gefilden im-
portiert werden.

Wer dariiber mehr wissen
mochte, sollte am Sonntag,
3. Dezember 2023, von 14 bis
15:30 Uhr bei der Fithrung vor-
beischauen. Treffpunkt ist der
Haupteingang der Botanischen
Gérten am Nees-Café. Der Ein-
tritt kostet 7 Euro (ermaf3igt 5
Euro), Freundeskreis-Mitglie-
der zahlen nur 3 Euro. Eine Re-
servierung ist nicht erforder-
lich. Mehr Infos unter: www.
botgart.uni-bonn.de. nir
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Die Kultur des Rechnens

Das Arithmeum prasentiert die Geschichte des mechanischen Rechnens ebenso wie das Rechnen heute

Wer heute einen Computer be-
nutzt, profitiert von der jahr-
hundertealten Geschichte der
Mechanisierung des Rechnens.
Noch vor 500 Jahren lag das
Rechnen in den Hinden weni-
ger, gut ausgebildeter Rechen-
meister. Bald darauf widmeten
sich zahlreiche groBe Denker
und Mathematiker der Aufga-
be, das Rechnen fehlerfrei und
zligig zu gestalten.

Das Arithmeum présentiert
in seiner Ausstellung die Ge-
schichte des mechanischen
Rechnens ebenso wie das
Rechnen heute. Viele Funkti-
onsmodelle laden dazu ein,
die historischen Techniken des

Vonder
Siidstadt in die
Romerstralle

Eine der kulturellen Top-Ad-
ressen in der Siidstadt ist das
Akademische Kunstmuseum,
eines der dltesten Museen
Bonns. Wer dieses besuchen
will, steht derzeit allerdings
vor verschlossenen Tiiren. Der
Grund: Das historische Geb&u-
de am Hofgarten wird aktuell
generalsaniert, sodass das Mu-
seum voriibergehend in ein
Ausweichquartier in der Ro6-
merstrale 164 umgezogen ist.
Dort wird die Originalsamm-
lung in gewohntem Umfang,
die Abguss-Sammlung mit ei-
ner kleinen, reprdsentativen
Auswahl présentiert.

Das Museum hat es sich seit
seinen Anfdngen im Jahr 1818
zur Aufgabe gemacht, grie-
chische und romische Kunst
aus dem Mittelmeerraum in
Abguss und Original zu sam-
meln. Es besitzt laut Websei-
te eine der grolten Abguss-
Sammlungen Deutschlands
mit rund 2700 Gipsabgiissen
von Statuen, Reliefs und Klein-
kunst. In der Originalsamm-
lung sind viele tausende anti-
ke Werke aus Ton, Stein, Metall,
Glas und organischen Materi-
alien zu sehen, die vielfdltige
Einblicke in die Welt der An-
tike geben. Neben dem regu-
laren Museumsbetrieb finden
Lehrveranstaltungen, Fiihrun-
gen, Zeichenkurse, Sonderaus-
stellungen und Forschungs-
projekte statt. Das Museum ist
von Dienstag bis Freitag von 15
bis 17 Uhr gedffnet, am Sonn-
tag von 11 bis 18 Uhr. An Fei-
ertagen ist es geschlossen. nir

Rechnens auszuprobieren. So
konnen Besucherinnen und
Besucher an Multimediastati-
onen spielerisch einen kleinen
Mikroprozessor entwickeln. In
einem Schaudepot wird zudem
die frithe Computerentwick-
lung vorgefiihrt.

Eine umfangreiche Samm-
lung historischer Rechen-
und Mathematikbiicher bis
zuriick zur Erfindung des
Buchdrucks ergédnzt die Aus-
stellung des Arithmeums. Hier
gehen Wissenschaft und Kunst
Hand in Hand, denn das Mu-
seum présentiert auch geo-
metrisch-konstruktive Kunst,
Designobjekte und -stiihle in
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Das Arithmeum von auRen.
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der Ausstellung. Dariiber hi-
naus gibt es regelmaRige Kon-
zertveranstaltungen, die so-
genannten concerti discreti,
sowie Fithrungen, Kinderpro-

gramme und Zusatzveranstal-
tungen.

Die nédchsten Veranstaltun-
gen sind fiir den Dezember
angekiindigt. Am Freitag, 1.12.,
gibt es zum Beispiel eine Fiih-
rung durch das Schaudepot
,Frithe Computer und PCs“.
Diese wird in neuen Raum-
lichkeiten in wunmittelbarer
Nédhe zum Arithmeum pri-
sentiert. Treffpunkt ist das Fo-
yer des Arithmeums, wo die
Fiihrung um 18 Uhr beginnt.
Der Eintritt betragt 3 Euro pro
Person.

Auch fiir Kinder wird einiges
angeboten. Am Samstag, 2.12.
lernen Kinder ab 10 Jahren

etwa das ,Rechnen wie Caesar
und Kleopatra“. Im Workshop
erfahren die Rechenprofis von
morgen, wie die Romer und
die Agypter gerechnet haben.
In diesem Workshop lernen
sie die beiden Zahlschriften in
ihrem Aussehen und Rechen-
weise kennen und finden he-
raus, ob ein Romer dgyptische
Zahlen hitte lesen konnen. Die
Teilnahme kostet 6 Euro inklu-
sive Material. Es wird um eine
Anmeldung an arithmeum@
or.uni-bonn.de gebeten.
Weitere Termine fiir Kinder
und Erwachsene findet man
unter: www.arithmeum.uni-
bonn.de/veranstaltungen nir

Die stark
|hre Ges

www.gk-bonn.de

e Gemeinschaft
sundhe“

@R7

Gemeinschaftskrankenhaus Bonn
St. Elisabeth - St. Petrus - St. Johannes gGmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitdt Bonn
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Seit Jahrzehnten in vinophiler
und freundschaftlicher
Verbundenheit gratulieren wir
von Herzen!

PETER LINGEN
Weingut Peter Lingen
Teichstr. 3, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
B @weingutpeterlingen

N

Getrdnkelachgrafbandel &

auf,der MuseumS‘me

Wenn Sie nach einer Ausstellung Hunger oder Durst
bekommen sollten, dann sind wir fiir Sie da.

Kompromisslos liebevoll + lecker seit 1992.

Wir sind von Dienstag bis Samstag ab | 1:00 Uhr fiir Sie da.
Mit warmer Kiiche ab 11:30 Uhr. Und sonntags ab 10:00 Uhr
mit leckeren Friihstiicksvariationen.

CAFE IM, KUNSTMUSEUM BONN
DAS CAFE AN DER MUSEUMSMEILE

Inh. Michael Klevenhaus | Helmut-Kohl-Allee 2

53113 Bonn | Telefon: +49 (0)228-230059
info@cafekumu.de | www.cafekumu.de

DISCHER

Wir bedanken uns fiir das 30-jdhrige
Vertrauen und wiinschen
Herrn Klevenhaus & seinem Team
weiterhin viel Erfolg und
alles Gute fiir die Zukunft.

Rohfeldstr. 21, 53227 Bonn-Beuel
www.discher-feinkost.com

- ANZEIGE -

Mehr als ein Café am Puls
des kulturellen Lebens

Das Café im Kunstmuseum Bonn war und ist ein fester
Bestandteil der Kulturszene auf der Museumsmeile

Seit 30 Jahren gibt es nun
schon das renommierte Café
im Kunstmuseum Bonn. Es hat
im wahrsten Sinne des Wortes
stiirmische Zeiten erlebt und
natiirlich Krisen wie Corona.
Aber die konstante Qualitit
von Speisen und Getridnken,
von Service und hilfsbereiten
Mitarbeitern ldasst Inhaber Dr.
Michael Klevenhaus optimis-
tisch in die Zukunft blicken.
Es ist ein ruhiger Vormit-
tag im Café, und doch gleiten
die Augen des Chefs aufmerk-
sam durch den Raum. Er be-
obachtet seine Mitarbeiter bei
den Vorbereitungen auf den

& mittdglichen Ansturm und ist

doch ein charmanter und hoch
konzentrierter Gesprachspart-
ner. Und er hatja auch wirklich
viel zu erzdhlen aus der bunten
Geschichte des kulturtrachti-
gen Cafés.

Begonnen hat alles mit dem
Bau des Kunstmuseums und
mit der Vermietung einer Gas-
tronomie, die eigentlich eine
Cafeteria sein sollte, ,wo man
sich auch ein belegtes Brot-
chen holen kann.“ Aber das
war nicht die Intention des da-
maligen P4chters der Gaststét-
te in der Brotfabrik. Also tiber-
ging er dieVorgaben der Planer
und etablierte ab Juli 1993 ein
Café mit hochwertigen Spei-
sen, leckeren Getridnken, gu-
tem Kaffee und noch besse-
rem Service.

,Das war eine echte Markt-
liicke im damaligen Regie-
rungsviertel“, erinnert sich Dr.
Klevenhaus. Der Ruf des zuver-
lassig guten Essens verbreite-
te sich rasend schnell, und da
auch ein Catering zum Ser-
vice gehort, brummte das Ge-
schéft an manchen Tagen mehr
als das Team schaffen konnte.
Inzwischen hatte sich das Café
auch zum Treffpunkt fiir Poli-
tiker und Journalisten entwi-
ckelt, als ein Ort fiir zwanglo-
se Hintergrundgespriache und
natiirlich sowieso als Treff-
punkt fiir Kultur-Interessier-
te. ,Denn wir sind allem vor-
an eine Kultur-Gastronomie“,
erldutert der Inhaber.

Und so wie das Kunstmuse-
um eine Dauerausstellung hat,
pflegt auch das Café im Erd-
geschoss eine kontinuierlich
gute Speisekarte mit Gerich-
ten, die man durchaus als rhei-

Michael Klevenhaus, Griinder
und Geschaéftsfiihrer des Cafés
im Kunstmuseum Bonn.

nisch-expressionistische Kul-
turspeisen bezeichnen kann.
Die inzwischen kultige But-
termilch-Bohnensuppe oder
natiirlich das rheinische Na-
tionalgericht Himmel un Erd
gehoren dazu. Und mit Blick
auf die wechselnden Ausstel-
lungen gibt’s immer auch pas-
sende regionale und kulturelle
Speisen oder Getrédnke.
Apropos: Regional und
frisch, das sind zwei Zuta-
ten, die Dr. Michael Kleven-
haus enorm wichtig sind. Um
die organisieren, fihrt er ger-
ne auch selbst zu Lieferanten
und spricht mit Produzenten.
DieVereinigung Slow Food, ein
Garant fiir sauberes, gutes, fai-
res und regionales Essens, hat
dieses Konzept im Café des
Kunstmuseums erkannt und
empfiehlt es daher ganz aus-
driicklich. , Ein guter Standard
lasst sich nattirlich immer wei-
ter verbessern®, berichtet der
Inhaber. Aber am Grundkon-

zept ldsst er nicht riitteln.

In der Zeit, als Bonn noch ein
Regierungsviertel hatte und die
Museumsmeile noch weltweit
renommierte Kiinstler fiir ihre
Ausstellungen locken konn-
te, boomte das Café auf seine
ganz eigene Art. Bundespri-
sidenten, Kanzler und inter-
nationale Géste gaben und
geben sich genauso die Klin-
ke in die Hand wie Kunst-Ko-
ryphden und Museumsbesu-
cher. Arnold Schwarzenegger,
Al Gore, Christo und Jeanne
Claude zdhlen bis heute zu
den Gisten, die Dr. Kleven-
haus als ,unglaublich liebens-
werte Menschen in Erinne-
rung geblieben sind. Letztere
bereiteten in seinem Café die
Verpackung des Reichstags
vor und sammelten an ihrem
Stammtisch in vielen Einzelge-
sprachen Zustimmung fiir ihr
Projekt, das von der Politik ge-
nehmigt werden musste.

Heute blickt der promovier-
te Kultur- und Musikwissen-
schaftler, Sanger, Autor und
Leiter des Deutschen Zentrums
fiir Gélische Sprache und Kul-
tur nicht wehmiitig aber stolz
aufdiese Zeit zuriick. Gute Gas-
tronomie, ,die routiniert wei-
ter macht, ohne in Routine zu
verfallen“ hat immer eine Zu-
kunft meint Dr. Klevenhaus.
y,Unser Geschift ist nach wie
vor zutiefst analog, weil wir
von Mensch zu Mensch agie-
ren.“ Und solange regionales
Essen als Kulturgut betrachtet
wird, hat das Café im Kunstmu-
seum Bonn seinen berechtig-
ten, ganz eigenen Platz. jow

Wer es stillvoll und gut mag, ist im Café im Kunstmuseum Bonn ge-

nau richtig aufgehoben.

FOTOS: CAFE IM KUNSTMUSEUM BONN
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Funf Tipps fur pflegende
Angehorige

Home Instead Bonn bietet Beratung und Hilfe bei der

hauslichen Pflege

! ot
\,k.- (@) s

Martina Miiller-Schultz, Pflege-
fachkraft und Pflegeberaterin
von Home Instead Bonn.

FOTO: HOME INSTEAD BONN

»Die Betreuung und Pflege ei-
nes nahestehenden Menschen
bedeutet eine besondere Ver-
antwortung®, sagt Martina
Miiller-Schultz von Home In-
stead Bonn. Die Pflegefachkraft
und Pflegeberaterin weiR3, wie
wichtig diese Hilfe fiir die Pfle-
gebediirftigen ist. ,Dank der
Unterstiitzung durch ihre An-
gehorigen konnen sie dort le-
ben, wo sie sich zuhause fiih-
len.“

Doch das Umsorgen kos-
tet viel Zeit und Kraft. ,Umso
wichtiger ist es, seine personli-
chen Grenzen zu erkennen und
eine Uberlastung zu vermei-
den®, betont Miiller-Schultz
und gibt pflegenden Angeho-
rigen folgende Tipps:

SetzenSiesichrealistische Zie-
le!

»DamitIhre Erwartungen nicht
hoher sind als das Erreichte,
priifen Sie IThre Grenzen“, emp-
fiehlt die Fachfrau. ,,Wie stabil
ist Thr eigener Gesundheits-
zustand? Welche anderen Ver-
pflichtungen haben Sie?*

Wer Ndhegibt, braucht Distanz
,Das kann schwierig sein,
wenn es keine anderen Mog-
lichkeiten gibt“, rdumt Miil-
ler-Schultz ein und rit, sich
Losungsansitze zu tiberlegen.
,Gibt es Verwandte, die man
einbeziehen kann, oder eine
externe Betreuung?“ Denn jede
Minute, in der man abschalten
und neue Kraft tanken kann, ist
wertvoll.

Passen Sie auf sich auf!

»Sie erleben den kérperlichen
oder geistigen Riickgang eines
nahestehenden Menschen®,
so Miiller-Schultz. , Diese Er-
fahrung 16st oft Traurigkeit,
Wut oder Schuld aus.“ Mit we-
niger Zuneigung habe das je-
doch nichts zu tun. Was hilft,
sind Gesprache mitVertrauten
oder Gleichgesinnten.

Erstellen Sie einen Notfallplan!
Man ist plotzlich verhindert.
Was nun? ,Sorgen Sie recht-
zeitig vor“, so Miiller-Schultz.
Mit einer Notiz in der Geldbor-
se, dass man pflegender Ange-
hériger ist, sowie Angaben zu
einer Kontaktperson, die im
Notfall informiert werden soll.

Daheim sorgt ein gut sichtba-
rer Ordner mit Aufzeichnun-

Hilfe von auRen anzunehmen, ist fiir pflegende Angehorige enorm wichtig.

gen zur Pflegetétigkeit, wich-
tigen Medikamenten, Arzten
etc. fiir einen schnellen Uber-
blick. ,Informieren Sie Thre Fa-
milie tiber diesen Notfallplan!“

Akzeptieren Sie Unterstiit-
zung!

,Sich Unterstiitzung zu su-
chen, istkein Zeichen von Hilf-
losigkeit“, betont die Pflege-
fachkraft. Im Gegenteil. Wer auf
sich achtet, zeigt Verantwor-
tung. ,Die Alltagsbegleitung
Ihres Angehorigen konnen Ih-
nen beispielsweise geschulte
Betreuerinnen und Betreuer
abnehmen.“

Mit einem Team aus gut 300
Betreuungskréften steht Home
Instead Bonn iiber 750 Men-
schen in Bonn und dem Rhein-
Sieg-Kreis im Alltag zur Seite.
Fiir derartige Entlastungsleis-
tungen durch einen Betreu-
ungsdienst stellt die Pflege-
kasse monatlich 125 Euro zur
Verfiigung. ,Da konnen sich in
einem Jahr bis zu 1.500 Euro
angespart haben, die bis zum
30.06. des Folgejahres genutzt
werden konnen®“, so Miiller-
Schultz. Danach verfillt die-
ses Budget aus dem Vorjahr al-
lerdings komplett. ,Nutzen Sie
daher die angesparten Stun-
den noch rechtzeitig und gon-
nen sich eine kraftschépfende
Auszeit!“ sdm

Home Instead Duisdorf
Heilsbachstr. 13

53123 Bonn-Duisdorf

Tel.: 0228 / 966 399 0
duisdorf@homeinstead.de
www.homeinstead.de/bonn

FOTO: GETTY IMAGES

Menii 1
Wildkréutersalat mit Funghi und Parmesan
Ravioli mit Ziegenkd&seflullung in Triffelbutter-Salbeisauce
Frischer Obstsalat
32,90€

Menii 2
Auberginenrélichen gefullt mit Ricotta in Tomatenkréutersauce
Gdansebrust mit Maronen in Marsalasauce,
Spinatbdlichen und Salzkartoffeln

Panna Cofta mit Mango
38,90€

Menii 3
Zucchinicremesuppe mit Croutons
Wildschweinrickenfilet in Apfel-Zwiebel-Rotweinsauce,
Ratatouille, gratinierte Kartoffeln
Profiterol (Windbeutel gefullt mit Vanillecreme)
42,90€

Menii 4
Warme Antipasti-Gemuse
Seezungenrdlichen gefullt mit Spinat und Pinienkerne
in Safranbuttersauce, Brokkoli, Zucchini-Reis
Tiramisu mit Beeren
42,90€

www.ristorantelavita.de

ALLTAGSUNTERSTUTZUNG

FUR SIE UND IHRE FAMILIE!

SIE suchen Entlastung und Unterstutzung?
WIR sind sofort an Ihrer Seite und tUbernehmen
die Betreuung und Versorgung Ihrer Liebsten.

BETREUUNG UND PFLEGE
EINFACH PERSONLICHER

RUFEN SIE UNS AN!

Bewerben Sie
sich bei uns

als Betreuungs-
Home Instead Bonn

Heilsbachstr. 13
53123 Bonn \
duisdorf@homeinstead.de [} :
Telefon: 0228/96 63990 |
linksrheinisch

Telefon: 02241/879 2647
rechtsrheinisch

¥y |

Home
Instead.

Zuhause W

Jeder Home Instead Betrieb ist unabhéngig
sowie selbststandig und wird eigenverant-
wortlich betrieben.

© 2022 Home Instead GmbH & Co. KG

KostenUbernahme
durch Kranken- und

I Pflegekasse moglich




VI Freitag, 17. November 2023

SUDSTADTFLAIR

General-Anseiger

- ANZEIGE -

Welt im Wandel

Die neue Dauerausstellung im LVR-LandesMuseum Bonn

Der erste Teil der neuen Dau-
erausstellung des LVR-Lan-
desMuseums Bonn ist eroff-
net. Unter dem Titel , WELT IM
WANDEL. Das Rheinland vom
Mittelalter bis Morgen“ ladt die
neue Sammlungsprisentation
zu einer faszinierenden Zeit-
reise durch 1000 Jahre Kunst-
und Kulturgeschichte ein. Ein
inklusiver Zugang, offene For-
mate wie das,,Museum der Zu-
kunft“ und neue Bereiche wie
die, Galerie der unscheinbaren
Dinge* sind Teil der neuen Aus-
stellung.

Neuer Blick auf das Rheinland
Wie haben die Menschen im
Rheinland gelebt? Mit welchen
Herausforderungen waren sie
konfrontiert? Welche Antwor-
ten geben Kunstwerke und Ob-
jekte auf Fragen unserer Zeit?
Der epochengeschichtliche
Rundgang nimmt die wech-
selvolle Geschichte des Rhein-
lands neuin den Blick und zeigt
die bedeutende Kulturregion
Europas als eine Welt, die seit
dem Mittelalter in stetem Wan-
del begriffen ist. Rund 400 Ex-
ponate — darunter Skulpturen,
Gemailde, Grafiken, Fotoar-

beiten und Kostbarkeiten des
Kunsthandwerks - erzdhlen
vom Leben und Alltag der Men-

Eine interaktive Station am Bornhofener Retabel.

Das LVR-LandesMuseum Bonn.

schen am Rhein, aberauchvon Exponate von

gesellschaftlichen Verdnderun-
gen und neuen kulturellen Per-
spektiven.

internationalem Rang

Zu den Highlights der Samm-
lung zdhlen mittelalterliche
Holzskulpturen wie die Pieta

Schaurestaurierung eines romisc

Ausstellungsansicht Mittelalter.

FOTOS: JURGEN VOGEL/LANDESMUSEUM BONN

Roettgen, luxuriose Verwand-
lungsmobel aus der beriihmten
Roentgen-Werkstatt, Gemalde
der Diisseldorfer Malerschule
von Wilhelm von Schadow bis

hen Mosaiks.

Andreas Achenbach, Arbeiten
aus dem 20. Jahrhundert vom
Rheinischen Expressionismus
bis zu Nachkriegskiinstlern wie
Giinther Uecker, Josef Beuys
und Mary Bauermeister sowie
fotografische Arbeiten von den
Anfangen des Mediums bis zur
Bonner Republik. Erstmals in
grofler Auswahl und in einem
eigenen Kabinett ist die Samm-
lung niederldndischer Meister
zu sehen.

~GaleriederunscheinbarenDin-
ge"und,,Museumder Zukunft”
Neue Ausstellungsbereiche
nehmen das Alltagsleben der
Bevolkerung sowie aktuel-
le Fragen in Blick. Die ,Gale-
rie der unscheinbaren Dinge“
zeigt erstmals archdologische
Funde der Neuzeit vom 19.
Jahrhundert bis zur jiingsten
Vergangenheit. Erzéhlt werden
Geschichten vom Leben und
Alltag der Menschen, denen
diese oftmals sehr personli-
chen Gegenstidnde — Zahnbiirs-
ten, Blechtopfe, Fragmente von
Gebetbiichern — einst gehor-
ten. Das Ideen- und Debatten-
forum ,Museum der Zukunft“
im Zentrum der Ausstellung
schldgt den Bogen ins Mor-
gen und regt zum Austausch
iiber aktuelle Themen und
Zukunftsfragen an. Den Auf-
takt bildet das Thema Nach-
haltigkeit.

Schaurestaurierung -
Roémisches Mosaik
Interessierte konnen in der
neuen Ausstellung zudem die
Restaurierung eines der be-
deutendsten rémischen Mo-
saike aus dem Rheinland im
Museum live erleben und da-
mit bereits jetzt Einblicke in die
Neuprésentation der archiolo-
gischen Sammlung ab Herbst
2024 gewinnen.

Weitere Informationen unter:

Imb.lvr.de

Eine inklusive Mitmachstation.



LVR-LandesMuseum
Das Rheinland
vom Mittelalter
bis Morgen
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Literatur, Kunst und Kultur auch im eigenen Haus

Die Theatergemeinde Bonn legt mit ,Mittwochs in der Theatergemeinde” eine neue Veranstaltungsreihe auf

Mit einer neuen Veranstal-
tungsreihe nutzt die Theater-
gemeinde Bonn das nach Co-
ronawieder erwachte Interesse
kulturinteressierter Biirger: In
ihrem Veranstaltungsraum fin-
den neben den schon bekann-
ten vielseitigen Programmen
und Ausstellungen auch Le-
sungen statt. Die familidre At-
mosphére bringt schéne und
interessante  Begleiterschei-
nungen.

Gerade wurde die Ausstel-
lung , Fischgesidnge“ von Cor-
nelia Harss abgebaut, da hian-
gen auch schon die Arbeiten
von Alexandra Kiirz in dem
groflen Raum im ersten Stock
der Theatergemeinde im Bon-
ner Talweg. Unter dem Titel
»,Mein Revier“ beschiftigt sich
die Kunst-Professorin mit Ge-
genstidnden, die Siidstadt-Be-
wohner zum Verschenken vor
ihre Héuser gestellt haben.

Diese Vielseitigkeit ist be-
zeichnend fiir das quirlige En-
gagement, das die Theaterge-
meinde Bonn unter Leitung
von Juliane Schmidt-Sodin-
gen auszeichnet. Da gibt es die
hervorragenden aber auch an-
spruchsvollen Opernsemina-
re von Dr. Benedikt Holtbernd
und den Literaturkreis von Dr.
Michaela Wurzer. Rhetorik-
Seminare mit dem Schauspie-
ler Johannes K. Prill und Se-

Herzlich willkommen!

Barbara Teuber liest aus Moby Dick - schwerer Stoff, der in der familidren Atmosphare der Theaterge-

meinde sehr gut ankommt.

minare zu Pastellmalerei mit
der Kiinstlerin Karin Fried-
rich stehen in dem umfangrei-
chen Programm, genauso wie
Abendveranstaltungen, Kultur-
fahrten und natiirlich das Phi-
losophische Café mit Markus
Melchers.

Im Haus der Theatergemeinde BONN (Bonner Talweg 10)
gibt es nicht nur Theaterabos,
sondern auch Lesungen, Seminare und vieles mehr!

Unsere nachsten Hausveranstaltungen
(um Voranmeldung wird gebeten):

18.-19.11.23: Rhetorik-Seminar mit Johannes K. Prill

22.11.23: Die Stimme des Menschen — Lesung mit Larissa
Laé und Rainer SELmanN: Briefe und Aufzeichnungen aus
der ganzen Welt der Jahre 1939 — 1945

29.11.23: Barbara Teuber liest aus Lenz von Georg Biichner

8.-9.12.23: Pastellmalerei-Seminar mit Karin Friedrich
13.12.23: Philosophisches Café mit Markus Melchers —

Thema: Das Heilige

) 20.12.24: Barbara Teuber liest aus Eine
Nur be1 Weihnachtsgeschichte von Carl Zuckmayer

Mehr Infos und
weitere Termine:

Theatergemeinde BONN, Tel. 02 28 / 91 50 30,
E-Mail: info@tg-bonn.de, https://theatergemeinde-bonn.org

Und jetzt auch der ,Litera-
rische Salon“ mit der Schau-
spielerin Barbara Teuber. Die
,Vorleserin“ entwickelte schon
2003 eine Lesereise mit mo-
natlichen Sonntags-Matineen
beim Kunstverein des Rhein-
Sieg-Kreises, die spéter unter

Markus Melchers veranstaltet
das Philosophische Café in der
Theatergemeinde.

FOTO: MARKUS MELCHERS

FOTOS:JULIANE SCHMIDT-SODINGEN

dem Titel ,, Wortmusik“ fortge-
setzt wurde. In der Theaterge-
meinde Bonn wird sie am 29.
November aus Georg Biichners
»Lenz“ lesen. Es folgen am 20.
Dezember Zuckmayers ,Eine
Weihnachtsgeschichte“ und
bis zum Frithsommer weitere

Lesungen anspruchsvoller li-
terarischer Werke.

,Fir uns ist die Atmospha-
re ein ganz wichtiger Aspekt*,
erklart die Geschéftsfithrerin
der Theatergemeinde Juliane
Schmidt-Sodingen. Mit maxi-
mal 40 Sitzplatzen sind die Ver-
anstaltungen wunderbar fami-
lidr. Nach dem offiziellen Ende
der Lesungen bleibt man auf
ein Getrdnk. Es entstehen Ge-
spriache, und Bekanntschaften
entwickeln sich. ,Das ist natiir-
lich auch fiir Singles ein inte-
ressanter Aspekt“, meint die
TG-Leiterin, ,denn nach wie
vor ist es fiir viele alleinste-
hende Menschen ein komi-
sches Gefiihl, allein ins Thea-
ter zu gehen.“

Und so schlief3t sich der Kreis
der vielen Angebote, die die
Theatergemeinde erarbeitet.
Denn neben den Ticket-Abos
ist fiir den Verein das Angebot
des gemeinsamen Kunstgenus-
ses zu erschwinglichen Preisen
ganz wichtig. Und die gibt es
jetzt auch mit neuen Veranstal-
tungen im Haus selbst.  jow

Theatergemeinde Bonn
Bonner Talweg 10

53113 Bonn

Telefon: 0228 / 91 50 30
E-Mail: info@tg-bonn.de
www.theatergemeinde-bonn.
de

Programm

Das Programm in der Reihe
.Mittwochs in der Theaterge-
meinde"” ist bereits bis Febru-
ar 2024 vollstandig geplant.
Ab Marz gibt es einige noch
nicht belegte Termine. Pro-
fessionelle Schauspieler, Spre-

cher oder Musiker, die Inter-
esse hatten, selbst einmal auf
der kleinen Biihne (2x2 Me-
ter) aufzutreten, kdnnen ihre
Programmvorschlage gern per
Mail (info@tg-bonn.de) ein-
reichen.

der Biihne der Theatergemeinde zu erleben.

Die Geschiftsstelle der Theater-
gemeinde Bonn.
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Weil Eltern Unterstiitzung brauchen

Die Katholische Familienbildungsstatte begleitet Familien und ihre Kinder liebevoll und professionell

,Jede Familie, die Nachwuchs
bekommt, befindet sich in ei-
ner Ausnahmesituation®, sagt
Martina Deutsch aus langjih-
riger Erfahrung. Damit bringt
die Leiterin der Katholischen
Familienbildungsstdtte  auf
den Punkt, wer in ihrer scho-
nen und liebevoll dekorierten
Einrichtung seit nun schon
fast 70 Jahren willkommen ist:
Menschen mit Kleinkindern.

Schon wihrend der Schwan-
gerschaft kann an Kursen teil-
genommen werden, wenn fiir
viele Ehepaare zum ersten oder
auch erneuten Mal Nachwuchs
erwartet wird. ,Nichts ist mehr
so wie vorher”, ist ein alter und
kluger Satz, den aber viele Paa-
re in seiner ganzen Tragweite
erst verstehen, wenn Kinder
ins Haus stehen. Dann ist es
gut, professionelle Begleitung
zu haben, die mit viel Rat und
Tat und professionellem Know-
how bereitstehen.

,Wir haben uns dem pada-
gogischen Ansatz der ungari-
schen Kinderérztin Emmi Pik-
ler verschrieben®, erldutert
Martina Deutsch in ihrem Biiro
in der Lennéstrafle 5. Alle Kurs-
leiterinnen, die hier in der Fa-
milienbildungsstatte téitig sind,
haben zusitzlich zu ihrer Fach-
ausbildungals Kindergértnerin
oder Sozialpddagogin noch ein
Jahr Weiterbildung absolviert,
um diesen Ansatz ganz zu ver-
innerlichen. Dabei klingt das
bewdihrte Konzept absolut ein-
leuchtend. Es basiert auf drei
wichtigen Punkten, die den
Kindern den Weg ins Leben
erleichtert.

Da ist zundchst das Wissen,
dass Kinder sehr viel allein
konnen, ohne dass ihre Miit-
ter und Viter sie stdndig dabei
unterstiitzen. ,Widhrend wir
natiirlich absolut aufmerk-

rbara Bechtloff

Zeit lassen

Gemeinsames Spielen und Erleben - so schon ist das méglich in der Katholischen Familienbildungsstatte.

sam und liebevoll auf sie auf-
passen, lernen die Kinder, was
in ihnen steckt®, erklart Mar-
tina Deutsch. Dieses Zuschau-
enist fiir die Eltern enorm hilf-
reich, weil sie so ihre Kinder
auch ohne Interaktion kennen-
lernen und ihre Bediirfnisse
wahrnehmen. Bliebe als drit-
ter Punkt die Pflegesituation,
die auch in den Kursen immer
wieder vermittelt wird. Nicht
das schnelle Windelwechseln
ist wichtig, sondern die Kom-
munikation, die Beriihrungen,
die liebevolle Innigkeit der Si-
tuation auszukosten.

,Was uns als Familienbil-
dungsstitte aber auch aus-
macht, ist das gegenseitige
Kennenlernen von anderen
Eltern in dieser kleinen Oase“,
berichtet die Leiterin. In klei-
nen Gruppen aus meist acht
Elternteilen mit ihren Kindern

Raum geben

Natur
entdecken

entstehen Gespriache, Kon-
takte, Freundschaften. Denn
auch das wissen alle Eltern:
Man lernt von anderen Miit-
tern und Vitern sehr, sehr viel!
Dabei sind die Kurse offen fiir
alle interessierten Eltern. Auch
unterschiedliche Kulturen und
Sprachgruppen sind herzlich
willkommen. Es gibt zum Bei-
spiel Eltern-Kind-Kurse auf
Spanisch, oder Kurse nur mit
muslimischen Familien in Ko-
operation mit dem multikul-
turellen Frauenbildungsver-
ein FIBEr e.V.

Egal ob Geburtsvorberei-
tung, Yoga fiir Schwangere
oder Miitter mit Babys, Musik,
Kochen oder ein Eltern-Kind-
Kurs im Garten: Die Teilnah-
megebiihr liegt immer nur bei
sechs Euro pro Kurstag. ,Wir
wollen auch Leute ansprechen,
die es nicht so dicke haben®, ist

© BafagaiBechtloff

Vertraut
werden

die schone Begriindung.

Die Anmeldung zu den neu-
en Kursenistab dem 4. Dezem-
ber moglich. Dann liegt das
neue Programmbheft aus, und
Infos gibt’s auf der Webseite.

jow

]I'ln

FOTOS: JANE DUNKER

Katholische Familienbildungs-
stdtte Bonn

Lennéstrale 5

53113 Bonn

Kontakt:

Telefon: 0228 / 94 49 00
www.fbs-bonn.de

Menschen mit Kleinkindern sind in der Katholischen Familienbil-

dungsstatte willkommen.

’%f;’n'h:l. ISCHE
FAMILIEMBILOLINGESTATTE

LennéstraBBe 5

0228/94 4900

www.fbs-bonn.de
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Die pure Liebe zu Blichern

.The Art of Books" bereichert das Kulturangebot in der Stidstadt ganz erheblich

Buchgeschifte haben sehr
oft einen ganz besonderen
Charme. Mal ist es die unge-
wohnliche Architektur, mal die
Unterbringung in einer ehe-
maligen Kirche, oder wie bei
,The Art of Books* die liebevol-
le Mischung aus unterschiedli-
chen Sprachen in Zusammen-
hang mit einem winzigen Café.
Die Stidstadt kann sich gliick-
lich preisen, seit vier Jahren
diesen einmaligen Buchladen
in ihrer Mitte zu haben.

Mitte trifft es, denn der Bon-
ner Talweg mausert sich zu ei-
ner kleinen Shoppingmeile mit
auBergewo6hnlichen und scho6-
nen Geschiften. Da passt,, The
Art of Books“ ganz wunderbar.
Schon beim Eintreten fallen die
beiden hohen Rdume auf, die
bis unter die Decke mit tollen
Biichern gefiillt sind. Inhabe-
rin Doris Graf§ ist entsprechend
vollig zu Recht sehr stolz dar-
auf, dass sie gemeinsam mit ih-
rem Partner Kai McCann dieses
Schmuckstiick leitet. ,Das war
aber auch einriesiges Stiick Ar-
beit“, berichtet die 39-jdhrige
Soziologin. Als wir anfingen,
wussten wir zwar, dass es ein
tolles Objekt ist, aber wie viel

- ANZEIGE -

oris Graf} und Kai McCann sind stolze Inhaber von ,.T

darin steckt, haben wir erst
nach und nach entdeckt.

In miihseliger Eigenarbeit
entfernte das Paar Zwischen-
decken und entfalteten so die
hohen Rdume. Vier Schich-
ten Bodenbelédge mussten he-
rausgerissen werden, bis die
Bodendielen zum Vorschein
kamen. Und die hohen Rega-
le haben die beiden selbst ge-
baut - finanziert auf der Basis

- ;L\‘:‘;Ip

einer Crowdfunding-Kampag-
ne. Und die Arbeit hat sich ge-
lohnt.

Eines der Geheimnisse von
»The Art of Books“ ist die Aus-
wahl an deutschen und engli-
schen Biichern. , Ichlese selbst
sehr gerne Biicher im Original,
und so lag es nahe, dass ich in
meinem Laden auch engli-
sche Biicher fiihre“, berichtet
Doris Graf8. In die Regale kom-

= - : oo o
he Art of Books" im Bonner Talweg. Foto: J6rG wiLD

Ll

men Belletristik, Romane, Kri-
mis, Kochbiicher, Kinder- und
Jugendliteratur und eine wohl
sortierte Abteilung mit femi-
nistischer und geschlechter-
kritischer Literatur. ,Auf jeden
Fall nur Biicher und AutorIn-
nen, die ich auch selbst gut
finde, und auch gerne lesen
mochte.“ Natiirlich bestellen
Grall und McCann auch jedes
andere verfiigbare Buch, ,aber

La Vita: Eine Institution in Dottendorf

Das Ristorante mit der kostlichen Steinofenpizza und anderen leckeren italienischen Gerichten bereitet sich
auf seinen 40. Geburtstag vor - und auf Weihnachten

»Vorbereitung“istin diesen Ta-
gen ein grofes Wortim La Vita:
Allem voran geht es natiirlich
wie jedes Jahr im November
schon mit riesigen Schritten
auf das Weihnachts- und Sil-
vestergeschéft zu. Aber Inha-
ber Werner Beckmann denkt
weiter und bereitet sich auf
die lange 40. Geburtstagsfeier
im ndchsten und tibernichs-
ten Jahr vor.

,Wir haben in Frankreich
sehr viele und sehr lecke-
re Maronen gesammelt®, er-
zahlt der Griinder und Inhaber
des La Vita in der Kessenicher
Stralle mit seinem bekann-
ten Schmunzeln. Genau diese
Maronen werden eine wichti-
ge Rolle spielen in den néchs-
ten Wochen. Wie seit 39 Jahren
werden in dem gemiitlichen
Lokal mit den italienischen
Kostlichkeiten eine ganze Rei-
he an Weihnachts- und Sil-
vesterfeiern stattfinden. ,Wir
nehmen natiirlich jetzt schon

Buchungen an, und der Ka-
lender fiillt sich”, erklart Beck-
mann. Denn obwohl das Ris-
torante iiber 120 Sitzplédtze
verfiigt und im Wintergarten
nochmal insgesamt 45 Plétze
bereitstehen, sind die Kapazi-
taten vor den Feiertagen vor al-
lem von Firmen und Familien
stark gefragt.

Die abwechslungsreichen
neuen Gerichte in Kombinati-
on mit bewdhrten Spezialitdten
wie der kultigen Steinofenpizza
sorgen fiir den guten Ruf des La
Vita und fiir eine treue Kund-
schaft. Aber nicht nur die Gés-
te, ,sondern auch mein Perso-
nal ist wirklich treu“, erzihlt
derWirt. ,Der Chefkoch ist seit
36 Jahren dabei, der Oberkell-
ner seit 33 Jahren.“ Mit dieser
Kombination hat das Restau-
rant selbst so schwierige Zei-
ten wie die Corona-Pandemie
iiberstanden.

Und so gehtesauchindiebe-
vorstehende Festtagszeit. ,Wir

Werner Beckmann ist der Inhaber und Restaurantleiter vom La Vita
in Dottendorf und damit fast so bekannt wie sein Ristorante.
FOTO: JORG WILD

werden sicher wieder das Jahr
fiir Jahr beliebte Ginse-Me-
nii anbieten. Weiter plane ich
eine Nudelrolle mit Maronen
und einen Wildschweinbraten
mit Maronen“, berichtet Beck-
mann. All das nattirlich jeweils

mit einer Vor- und einer Nach-
speise. Der langjdhrige Kii-
chenchef steht fiir aufregende
Zeiten bereit. Immer beliebt ist
auch der frische Fisch, der frei-
tags geliefert wird. Dann kom-
men Dorade, Lachs und See-

wenn der Platz begrenzt ist wie
beiuns, dann will ich nattirlich
auch entscheiden, was hier zur
Ansicht steht“, sagt die Inhabe-
rin schmunzelnd.

Und zur Ansicht eines gu-
ten Buches gehort nach ihrer
Ansicht auch eine Tasse Kaffee
oder Tee oder auch ein Gléis-
chen Wein. Weshalb es im hin-
teren Zimmerchen, wenn man
sich an Kalendern, Kartenspie-
len und Postkarten vorbei ge-
schldngelt hat, eine winzige
Gastronomie-Ecke gibt. Bei
schonem Wetter kann man
dann auch auf der Strale an ei-
nem der beiden Tische sitzen
und dort weiter schmdkern.

Das Angebot wird sehr rege
genutzt, der Laden lauft gut.
,Esistsehr, sehr sch6n, wie vie-
le nette Leute hier hereinkom-
men und uns auch malloben*,
berichten die beiden. Der Kon-
takt mit den Kunden ist eine
der besten Begleiterscheinung
bei der Erfiillung des Traums
vom eigenen Buchgeschift,
erzahlt Doris Grali. Den hatte
sie schonlange vor ihrem geis-
tigen Auge —und jetzt, in dieser
wunderschonen Ausfiihrung,
genielt sie jeden Tag. jow

zungenfilet auf die Karte.

Wer schon im Vorfeld wissen
will, wie die Gerichte ausse-
hen, der findet in Beckmanns
Instagram-account tolle Bil-
der der leckeren Speisen. Un-
ter ,ristorantelavita“ postet der
Wirt téglich Fotos und Film-
chen.,,Manchmal kommt einer
meiner tiber 8000 Follower und
sagt: Genau das Essen mochte
ich auch haben!“Vorbestellun-
gen sind auch auf diesem Weg
moglich.

Aber wie immer gilt: Kein
Bild kann das leckere Essen
im gemiitlichen Restaurant
mit aufmerksamer Bedienung
ersetzen. Die Weihnachtsfeier
oder ein kostliches Abendessen
mit der Familie konnen kom-
men. jow

LaVita

Kessenicher Strale 165
53129 Bonn

Tel: 0228 / 23 50 45
www.ristorantelavita.de



von Helmut Schlotawa

Wer in den letzten Jahren seine Immobilie nicht zwangsweise, sei
es durch Scheidung, Erbauseinandersetzung o. a. verkaufen muss-
te, konnte sich entspannt zurlicklehnen und zuschauen, wie der
Wert jedes Jahr um ca. 8% stieg. In den Jahren 2016 bis Anfang
2022 wurden in Metropolen Wertsteigerungen von bis zu 100 %
erzielt und sogar in landlichen Gebieten betrug der Zuwachs noch
um die 75 % (Destatis 2023).

Gleichzeitig sanken nach der Bankenkrise 2008 die Leitzinsen
kontinuierlich bis auf 0 %, sodass — entsprechende Solvenz voraus-
gesetzt — teilweise Hypothekendarlehen von 0,6 bis 1% von den
Banken ausgegeben wurden. Viele Menschen konnten sich nun
Eigentum leisten, so die Theorie, aber leider wurde das Immobilien-
angebot immer rarer, denn womit hatte es fir Eigentimer auch eine
janrliche Rendite, wenn auch fiktiv, von tiber 8 % gegeben? Und die
verkaufswilligen Eigentiimer riefen Preise auf, die weit tber dem
Sachwert ihrer Immobilie lagen.

Nach Beginn des Ukraine-Kriegs stieg die Inflation und so erhohte
die EZB erstmals am 21. Juli letzten Jahres den Leitzins um 0,5
Prozentpunkte, weitere Erhohungen folgten, mittlerweile liegt er bei
4,5%. Die Hypothekenzinsen stiegen und liegen aktuell zwischen
4,5 und 5%. War beim Kauf einer Wohnung fiir 400.000 € in der
Niedrigzinsphase monatlich ca. 350 € an Zinsen fallig, so liegt die
Belastung aktuell bei ca. 1.500 bis 1.700 € zuziglich der Tilgungs-
raten (am Beispiel flir eine Vollfinanzierung).

Aber die Zinsen sind doch noch moderat ...

Betrachtet man die effektiven Zinssatze der letzten 50 Jahre, so
bewegen sie sich aktuell auf einem immer noch moderaten Niveau.
Anfang der 70er wie auch der 80er Jahre lag der Effektivzinssatz
fir Hypothekendarlehen bei fast 12%, Anfang der 90er bei 10%
und 2008 immerhin noch bei tiber 5%. Nur — und das ist der groBe
Unterschied — die erwarteten Kaufpreise bewegten sich auf einem
deutlich niedrigeren Niveau. Uberproportionale Steigerungen fan-
den erst seit ca. zehn Jahren statt.

Zu hohe Preise — wenig Nachfrage

Aktuell hat sich die Situation gewandelt, die Nachfrage ist gerade
bei sanierungsbedirftigen Bestandsimmobilien eingebrochen. Und
auch Investoren sind zurtickhaltend, die Zeiten, in denen die 25- bis
30-fache Jahresmiete fiir Renditeobjekte bezahlt wurde, sind vor-
bei, die Preise werden sich wieder auf Faktoren 18—20 einpendeln.
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Anmerkungen zum aktuellen
Immobilienmarkt

Es sind also die Verkaufer, die sich jetzt bewegen und ihre Kauf-
preisvorstellungen reduzieren missen.

Politik schafft Verwirrung

Fur die aktuelle Kaufzuriickhaltung ist auch die Politik verantwort-
lich. An das Chaos um den Entwurf des Gebaudeenergiegesetzes
vor einigen Monaten erinnert man sich noch zu gut. Im September
hat sich der Bundesrat geeinigt und das Gesetz tritt am 01.01.2024
in Kraft. Was bleibt, ist die Unsicherheit bei potenziellen Kaufern.
Was bedeuten 65% erneuerbare Energietrager, wie hoch sind die
Forderungen und welche der zahllosen Ausnahmen betreffen mich
konkret? Hohere Zinsen und hohe Verkaufspreise sind wichtige
Faktoren flr die momentane Lage am Immobilienmarkt. Genauso
wichtig ist aber auch Vertrauen in eine konsistente und verlassliche
Politik und dieses Vertrauen haben viele Menschen verloren.

Wohn-/Geschaftshaus im Herzen von Bonn-Beuel

Das Gebdude liegt in einer SeitenstraBe der Friedrich-Breuer-StraBe, der
Einkaufsmeile von Beuel. Im Ladenlokal ist eine Textilmarktkette unter-
gebracht, in den Obergeschossen gibt es acht gut geschnittene Wohnungen
zwischen 60 und 75 m2 Wohnfléche, wovon sechs Wohnungen (iber Balkone
verfligen. Das urspriinglich in 1967 errichtete Gebdude wurde stets instand
gehalten und sukzessive modernisiert.

Insbesondere wurden zuletzt auch energetische MaBnahmen umgesetzt, wie
Fassadenddmmung und Fenstererneuerung. Die Liegenschaft prasentiert sich
in zeitgemaBem Zustand. Einige wenige Erneuerungen wéren aktuell denkbar.
Der Ertrag liegt derzeit bei rd. 97.000 € p. a. und ist steigerungsfahig, ins-
besondere bei Modernisierung. Der Energieausweis wird derzeit erstellt und
zur Besichtigung nachgereicht.

Wohnfldche: 570 m2 Ladenlokal: 400 m2 KP: € 1,68 Mio. + 3,57 % Courtage

Weitere interessante Angebote unter www.kraft-bonn.de oder rufen Sie an




XIl | Freitag, 17. November 2023 SUDSTADTFLAIR General-Anseiger

Ein Sonntagsspaziergang

Die Sonne scheint, aber es gibt keinen Plan fur den Nachmittag? Ab in die Stidstadt!

Station 1: Unser Sonntagsspaziergang startet am Kaiserplatz und
fiihrt Giber die Poppelsdorfer Allee. Von ihrem Ende folgt unser
Blick der Sichtachse bis zum Uni-Hauptgebaude.
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Station 2: Wir drehen uns um und erblicken den Poppelsdorfer Weiher mit der Briicke in Richtung Vor-
garten des Poppelsdorfer Schlosses, das im Moment saniert wird und deshalb eingehiillt ist. Hinter
dem Weiher zur Linken liegt das Café Nees by Fassbender, durch das man in den Botanischen Garten
der Uni Bonn gelangen kann, um sich dort die Pflanzen anzusehen. FOTOS: SASCHA STIENEN

1 ! i B ST R ,«’f b < HEEhe
Station 6 und Ende: Durch die Zweite Fihrgasse gelangen wirzum  Station 3: Der Haupteingang des Botanischen Gartens dient uns diesmal als Ausgang. Wir verlassen
schonen Rhein, dem wir bis zum Alten Zoll folgen. Am Denkmal fiir ~ dieses griine Kleinod, um in Poppelsdorf einen kleinen Snack zu kaufen und wenden uns dann nach

Ernst Moritz Arndt endet unser kleiner Rundgang. links, gehen die StraRe Am Botanischen Garten weiter bis zur Kurfiirstenstral3e.
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Station 5: Am Bahniibergang Station 4: Die Griinderzeit-Ensembles in der KurfiirstenstralRe gehéren zu den schonsten Hausern, die die Siidstadt zu bieten hat. Hier
Ecke WeberstraRe/KaiserstraRe  wandert der Blick automatisch nach oben, denn die Balkone und Giebel wirken vor dem blauen Himmel einfach wunderschoén. Weiter gera-
haut Beethoven in die Tasten. deaus geht es in die Bismarckstrae, dann rechts in den Bonner Talweg bis zur WeberstraRe.



